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Velkommen til udflytterbørnehaverne i Sejlhuset 
 

Snart vil dit barn få plads i en af vores udflytterbørnehaver. Denne pjece er med til at give et indblik i livet i 

vores udflytterbørnehaver og vigtige informationer inden opstarten. 

 

 

Sejlhusets børnehave i Lynge 

Mørdrupvej 7a 

3540 Lynge 

 

Kontor 4818 9187 

Gr. 8 (Spætter) 4035 4226 

Gr. 9 (Ræve) 5173 9265 

 

 

 

  

 

 

 Sejlhusets børnehave i Dragør 

Nordre Dragørvej 120 

2791 Dragør 

 

Gr. 6 (Ugler) 5173 1378 

Gr. 7 (Ulve) 5173 1354 
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Vores hverdag: 

Vi tror på, at naturen er det bedste læringsrum for børn. Derfor er mange af vores aktiviteter udenfor. Men 

hvad er en udflytterbørnehave og hvordan er naturen et læringsrum? 

 

Hverdagspædagogik? 

Vi tænder bål, vi saver, hugger, snitter og hamrer. 

Vi klatrer i træer, vi rutsjer, gynger og ruller ned af bakker. 

Vi cykler, vi spiller fodbold og slås for sjov. 

Vi laver sandkager, vi graver huller, laver købmandsbutik og leger politi & røver. 

Vi går på tur, vi finder planter og dyr, samler skrald og leger ”gæt en lort”. 

Vi leger med perler, vi tegner, klipper og maler. 

Vi spiller, vi læser bøger og synger sange. 

Vi leger med biler, dukker, modellervoks og kaplaer. 

Vi spiser formiddagsmad, frokost og frugt sammen og hygger os med det. 

 

Naturen som læringsrum og hvorfor er udelivet godt for børnene? 

Naturen giver et naturligt udviklingsmiljø, hvor der er mange forskelligartede udfordringer. Barnet kan selv 

bestemme, hvad der skal udforskes i dag og hvad der netop optager barnet, i det udviklingstrin barnet 

befinder sig på. Dette giver større mulighed for succes og i sidste ende en øget selvtillid. 

I naturen kan børnene udforske sig selv fysisk, så både grov- og finmotoriske færdigheder bliver styrket. 

Børnene udvikler derfor god kropsfornemmelse og øger deres muskelstyrke, balance, koordination og 

reaktionsevne. Børnene bliver mere robuste og mindre syge, da de er ude året rundt og i mange timer hver 

dag. 

Børn oplever og erfarer gennem deres krop. Naturoplevelser giver mange varierede sanseoplevelser. 

Børnene får derfor mange forskellige erfaringer, som de kan bruge til at skabe sammenhæng i tilværelsen.  

Børnene får kendskab til de forskellige årstider. Da naturen er foranderlig, skærper det børns 

opmærksomhed.  

Sidst men ikke mindst fremmer naturen børnenes sociale kompetencer. De lærer at samarbejde og hjælpe 

hinanden, når de står overfor naturens udfordringer. De bliver også bedre til at aflæse hinandens 

kropssprog. I naturen er der højt til loftet og mere plads at lege på, dette gør, at der er færre konflikter i 

børnegruppen. 
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Hvad kan I forvente Jer af os: 

• At I inden start får tilbudt en overgangssamtale mellem vuggestuen og børnehaven (personale og 

forældre) 

• At jeres barn har fået læst billedbogen i vuggestuen om børnehaven 

• At barnet har fået tilbudt 2 besøg i børnehaven sammen med en voksen fra vuggestuen 

 

Hvad kan vi forvente os af jer: 

• At I har set jeres børns børnehave inden de begynder 

• At mindst en af forældrene skal med den første dag 

• At udstyret er i orden (se udstyrsliste) 

• At I motiverer jeres børn til at tage tøj af og på selv 

 

Udstyr i børnehaven: 

 

Hvordan du kan hjælpe dit barn til ikke at miste sine vanter/luffer. 

Manglende vanter/luffer er et kæmpe problem i børnehaver. Tre ting 

hjælper: navn i, klips på flyverdragten og at snakke med dit barn om hvilke 

vanter/luffer der passer dem bedst.    

 

 

 

 

 

 

 

Når der er vådt og smasket, og lidt eller meget koldt…  

Flyverdragten er dejlig når det er tørt og 

koldt, men når det er regnvejr, mudder 

og/eller sjap er et foret regnsæt lige sagen! 

Den forede jakke/buksesæt er perfekt til at 

have hængende i dit barns garderobe hele 

året rundt.  

Termotøj kan også stærkt anbefales som en 

fast del af ekstra tøj i børnehaven. Det er 

varmt, billigt og let. Det kan bruges både i 

overgangssæsoner og som ekstra lag i de 

kolde tider. Varme børn er glade børn! 
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Når rygsækken ikke sidder som den skal… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Når rygsækken sidder som den skal   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

Rygsækken skal kunne sidde ordentligt på barnets ryg. Brede, 

polstrede stropper og en klikmekanisme på brystet gør at det 

nødvendige grej for en tur (madpakke, fyldt drikkedunk, skiftetøj 

og hvad der kan samles af sten og pinde undervejs) ikke opleves 

for tungt, belastende eller ubehageligt og derved gør det sværere 

for dit barn at deltage i, og ikke mindst, nyde turen. Størrelsen af 

rygsækken skal også passe til størrelsen af dit barn.       
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Påklædning og skiftetøj til udflytterbørnehavelivet: 

Dette er en ønskeseddel til barnets påklædning og til hvad garderoben skal indeholde. Den er baseret på 

mange års erfaring med udflytterbørnehaver og udeliv. 

Der er, på de forskellige årstider, stor forskel på, hvad vi har brug for i børnehaven og vi vil løbende give jer 

besked. Mange dage skifter vejret, så vi justerer i børnehaven i løbet af dagen i forhold til temperatur. 

Barnet skal møde i Sejlhuset påklædt til udeliv. Orienter jer gerne på diverse vejrtjenester. Vi sørger for at 

justere i forhold til temperatur i bussen, både ud og hjem. Husk at skrive navn i alt barnets tøj og ting. Det 

afhjælper meget rod på sigt. Det er vigtigt at tøjet er nemt for barnet at manøvrer i. Fx bukser de selv kan 

trække op, sutsko de selv kan tage på osv. Vi sender varmt/koldt tøj med hjem ved sæsonskift. Hvis I får 

vådt/beskidt tøj med hjem i tasken, send da venligt tilsvarende med næste dag. 

Børnene skal altid have regntøj og gummistøvler i børnehaven. På forhånd tak. 

 

Vinter og tidligt forår 

Påklædning 

✓ Flyverdragt eller todelt vinterjakke og overtræksbukser 

✓ Termogummistøvler eller vinterstøvler 

✓ Hue og handsker 

✓ Blødt tøj, som barnets selv kan håndtere 

Til garderoben 

✓ Inde sko/sutsko, ekstra par varme støvler, almindelige gummistøvler 

✓ Termobukser og jakke, regnsæt, ekstra hue og handsker, varm trøje (fx fleece eller strik) 

✓ 2 par bløde bukser 

✓ 3 par strømper 

✓ 2 langærmede bluser 

✓ 2 par gamacher 

✓ 2-3 par underbukser 

✓ 1 undertrøje 

 

Sent forår og sommer 

Påklædning 

✓ Almindeligt sommertøj, gerne i lag så vi kan justere (fx gamacher under shorts) 

✓ Lille jakke eller fleece 

Til garderoben 

✓ Gummistøvler og regntøj 

✓ 1 par short 

✓ 1 par bukser 

✓ 3 par strømper 
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✓ 2-3 par underbukser 

✓ 1 undertrøje 

 

✓ 1 langærmet bluse 

✓ 1 par gamacher 

✓ 2 t-shirt 

✓ 1 sommer hat (vi anbefaler bøllehat, da den også beskytter nakken) 

 

Efterår 

Påklædning 

✓ Almindeligt tøj i lag så vi kan justere 

✓ Løbesko/sneakers 

✓ Lille jakke eller fleece 

Til garderoben 

✓ Gummistøvler (termo/forede) 

✓ Termosæt 

✓ Regntøj 

✓ 2 par bukser 

✓ 2 langærmede bluser 

✓ 2 par strømper 

✓ 2-3 par underbukser 

✓ 1 par gamacher/leggings 

 

 

Kommunikation: 

Samtaler med forældre er vigtige elementer i vores kommunikation omkring barnet, men af 

sikkerhedsmæssige og praktiske grunde har personalet ofte særlige roller ved bussen. Derfor vil forældre 

opleve, at vi ikke altid har tid til at tage længere snakke. Vi opfordrer derfor forældre til at tale med os når 

vi kommer ind på legepladsen eller ringe til os i løbet af dagen, eller skrive en besked i Aula.   

Hvis der er noget vigtigt forældrene, skal vide ved bussen, vil personalet tage fat i de pågældende forældre. 

Der bliver sendt nyhedsbreve ud om hverdagen i børnehaven. Her vil man få nyheder omkring 

personalesituationen, nye børn og arrangementer.  

 
 
Hver dag sørger vi for at 50 børn kommer glade og sikkert ind i bussen, får anvist en plads, bliver spændt 
fast og talt efter. Alt dette på kun 10 min. Derfor har vi brug for at I som forældre er opmærksomme på at 
få fulgt jeres barn ind i bussen senest 8.25 fremover så vi kan køre til tiden og det pædagogiske personale 
kan bruge tiden på sikkerhed og på at give børnene en god og tryg morgen, derfor har vi følgende bus 
procedure 
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Bus procedure - Lynge 
Af sikkerhedsmæssige årsager, vil vi gerne have at det kun er de forældre hvis børn der er med bussen eller 
skal med bussen der står på fortovet. Dem som er kommet i god tid, opfordrer vi til at vente bag ved 
cykelstativet, på denne måde sikrer vi os mest muligt overblik. 
 
 
Afgang 
Af sikkerhedsmæssige årsager, modtager vi ikke børn på ruten fra legepladsen til bussen.  
De børn der er afleveret inden kl. 8.00, går først op i bussen. Det pædagogisk personale vil stå efter det 
sidste barn, så vi derved sikrer, at alle afleverede børn, kommer i bussen først.   
Alle tasker placeres under bussen. Bustasken er undtaget dette.   
Det pædagogisk personale vil være inde i bussen for at tage imod børnene.  
 
 
Børnene skal være afleveret senest kl. 8.10, da alt personalet går ind i bussen. Vi skal have tid til at 
fastspænde og tælle børnene inden afgang, så vi kommer afsted til tiden. Forældrene skal komme i god tid 
og aflevere deres barn, så de har tid til at sige ordentligt farvel, når deres barn går op i bussen.  Forældrene 
skal sørge for at deres barn bliver krydset ind, der vil stå en afkrydser ved bussens midterste dør indtil kl. 
8.10.   
Ved siden af afkrydseren vil der stå et personale som tager imod beskeder.  
Afkrydseren tager ikke mod beskeder af hensyn til sikkerheden, men I er altid velkomne til at give besked 
om at I gerne vil kontaktes af barnets gruppe. Forældrene skal altid give besked, hvis der er andre der 
henter deres barn. Forældrene må ikke gå op i bussen.   
Vi vil gerne have at alle forældre går, når der er sagt farvel. Flere børn har svært ved at se deres forældre 
stå uden for bussen (det vil være det samme hvis forældrene blev ved med at vinke udenfor vuggestuens 
vindue, imens barnet måske græder indenfor)   
Fra kl. 8.10-8.15 bliver børnene talt 2 gange og når det stemmer med afkrydsningssedlen, siges antallet 
højt og det skrives på krydslisten, det pædagogisk personale tjekker seler på alle børn og siger højt: alle 
seler er tjekket.   
Når bussen er kørt fra Sejlhuset kl. 8.15 stopper den ikke for at modtage børn.  
 
 
Ankomst: 
Vi er tilbage ved Sejlhuset kl. 15.45 (fredag 15.30). Når buschaufføren slukker motoren, må børnene tage 
sikkerhedsselerne af.   
Det er en stor hjælp, hvis forældrene hjælper med at tage børnenes tasker ud af bussen.   
Udenfor bussen vil der stå en afkrydser og et personale. De børn, hvis forældre er på fortovet, kommer ud 
af bussen først.  Forældrene vil få en kort besked af det pædagogiske personale, hvis der har været noget 
med deres barn i løbet af dagen. Hvis det kræver en lille samtale med primærpædagogen, vil vi bede 
forældrene gå med ind på legepladsen, hvor vi kan tale sammen i fred og ro.  Børnene går ud på fortovet 
og tager tasker på, hvorefter de bliver talt og går direkte ind på legepladsen. Det vil ikke være muligt for 
forældrene at hente sit barn efter de er blevet talt. 
 
 

Venlig hilsen 
Personalet i Udflytteren i Lynge 
 

 


