
 
Skiftetøj 

• Hvert barn har et rum på badeværelset til at have noget skiftetøj liggende. Det er en 
fordel, hvis der er navn i tøjet, skoene, gummistøvlerne og regntøjet. 

• Husk praktisk udetøj. 
 
Anti Sladderpolitik 

• Vi har udarbejdet en anti sladderpolitik. Det er vigtigt for os, at ansvaret for at undgå 
sladder er et fælles ansvar. Derfor anser vi det som sladder både at udbrede den og 
lægge øre til den. Det kan være nødvendigt at vende en situation med en person man 
er tryg ved, for at få sine tanker på plads og det er ok 

 
Sko/støvler 

• I Sejlhuset har vi valgt at man ikke må have udendørs sko på indenfor. Alle forældrene 
og børn skal tage skoene af inde i Sejlhuset. 

 
Sygdom 

• Ved sygdom skal I melde jeres barn syg på Aula. Det skal gøres hver dag jeres barn er 
syg. 

• Hvis jeres barn bliver syg i løbet af dagen, ringer vi til jer. Det gør vi efter nøje 
overvejelse og vurdering af jeres barn. I vil måske opleve, at jeres barn blomstrer op, 
når I kommer hjem, men dette kan nogle gange være en reaktion på at komme hjem i 
trygge omgivelser sammen med en forælder. 

• Et barn der er syg, smitter som ofte andre- specielt i børneinstitutioner. Derfor beder 
vi alle forældre, på ansvarlig vis, at holde deres børn hjemme når de viser tegn på 
sygdom.  

• Barnet må komme i institution igen, når det er helt rask og ikke smitter. Barnet skal 
kunne deltage i vuggestuens dagligdag. 

• Ved smitsom virus/sygdom i omløb, melder gruppen eller vuggestuen ud om det på 
Aula. 

• Ved situationer og ulykker der kræver lægehjælp, kontakter vuggestuen 1813 for at få 
en vurdering af situationen. Derefter kontakter vi forældrene og oplyser dem om 
hvad der er sket. Hvis barnet skal på skadestuen, skal forældrene selv hente barnet og 
køre dem på skadestuen. Kan vi ikke få kontakt til forældrene, tager vi en ny 
vurdering.  

 
 
 
Vi har følgende materiale, som I kan læse mere om på hjemmesiden: 
https://sejlhuset-kk.aula.dk 
- Sorg- og kriseplan 
- Overgangsmateriale (forældresamtaler) 
- Den styrkede pædagogiske læreplan 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
Sejlhuset 

Vuggestuen: Edvard Thomsens Vej 37 
 2300 København S 
 
Fællesrum: 2349 4446 Gruppe 1:  305044 36        
Pædagogisk leder.:     Gruppe 2:  305044 42 
2027 1222  Gruppe 3:  305044 37 
                         Gruppe 4:  305044 44 

Gruppe 5:  305044 49 
 
Sejlhuset har åbent fra kl. 7 – 17 & fredag til kl. 16 
Der skal der ringes til fællesrummet imellem kl. 7-8 og kl. 16-17 
 
Børnehaven i Dragør: Nordre Dragørvej 120, 2791 Dragør 
Gruppe 6: 5173 1378  Gruppe 7: 4035 4226 
 
Børnehaven i Lynge: Mørdrupvej 7A, 3540 Lynge – Kontoret 4818 9187 
Gruppe 8: 4035 4226 Gruppe 9: 5173 01354  
   

https://sejlhuset-kk.aula.dk/


Alkohol- og ryge politik 
Vi efterlever Københavns Kommunes politik, derfor må der ikke ryges og indtages alkohol 
på vores legeplads ved forældrearrangementer. 

 
Aula 

• Aula er Sejlhusets kommunikationsplatform. 

• Aula indeholder alt fra madplaner, aktiviteter og billeder af hverdagen i de respektive 
grupper til vigtige informationer. 

• Det er også her at ferie og sygdom skal registreres. 
 
Dagligdagen i vuggestuen 

• Vi åbner kl. 7.00 (enten indenfor eller udenfor). Der er mulighed for, at forældrene 
kan servere morgenmad for deres børn mellem kl. 7-7.30, dette foregår i gruppe 4´s 
grupperum.  

• Kl. 8 er der kommet pædagogisk personale fra hver gruppe, så derefter begynder vi at 
fordele os i de 5 grupper & børnehaverne går ud til busserne. 

• Kl. 9-9.30 får børnene lidt frugt/brød. 

• Om formiddagen planlægger vi forskellige ting. Hvis vi går en tur, gør vi det som regel 
kl. 9.30. Ring til os hvis jeres barn kommer efter kl. 9.30. 

• Kl. 11 spiser vi frokost, som hovedsagligt er varmt mad, torsdag er det rugbrød. 

• De børn der har brug for at sove, sover som regel mellem kl. 12 & 14. De helt små 
sover efter behov. 

• Vi spiser et eftermiddagsmåltid mellem kl. 14-14.30.  

• Om eftermiddagen leger børnene enten inde eller ude.  

• Kl. ca. 16 mødes vi i fællesrummet eller udenfor  

• Vi lukker kl. 17 mandag-torsdag og fredag kl. 16 
 
Faste Lukkedage 

• 1. maj & Fredag efter Kr. Himmelfart 

• 5 juni & 24 december (ingen alternativ pasning) 

• Imellem jul og nytår 
Vi må afholde 9 lukkedage i alt og de sidste lukkedage bliver meldt ud i starten af året 
 
Fravær (fri - syge) - Ferie 

• Sygdom skal hver dag registreres i Aula. Vi vil gerne have, at I giver besked på Aula, 
hvis jeres barn ikke kommer, er blevet sygt eller holder fri/ferie, så kan vi få et 
overblik over dagen, i forhold til personaleressourcer og aktiviteter 

• Sampasning i Klyngen er i uge 28-29-30 

• Vi forventer at I holder 3 ugers ferie med jeres barn.  

• Ferie og fridage skal registreres i Aula. Det er så vidt muligt bindende og institutionen 
skal kontaktes ved ændringer. Dette er for at sørge for at der er nok 
personaleressourcer til den pågældende gruppe. 

 

Forældrearrangementer 

• Forældremøde om foråret i Klyngen 

• Sommerfester i vuggestuen og børnehaverne i uge 23/24 

• Forældremøde & valg til bestyrelsen i oktober/november måned 

• Julefest i december måned fra kl. 15-17 
 
Fødselsdage 
Vi holder fødselsdag for børnene i Sejlhuset og tager gerne imod invitationer om at 
komme hjem, evt. med en mindre gruppe. Hvis vi bliver inviteret hjem til fødselsdage, 
forventer vi, at I overholder vores sukkerfri zone politik. 

 
Kostpolitik 

• Børnene har mulighed for at spise morgenmad, formiddagsmad, frokost og 
eftermiddagsmad i Sejlhuset. Vi har det økologiske spisemærke i guld og har en 
sukkerfri zone, hvor vi ikke tilsætter sukker, honning, kunstige sødemidler. Det gælder 
året rundt også ved højtider 

• Vi respekterer fravalg af visse fødeemner grundet kultur og religion. 

• Vi finder det vigtigt, at børnene bliver budt en sund, farverig og varieret kost, da en 
sund og nærende kost giver energi og trivsel til hverdagen. 

 
Medbring 
Vi har alt det, der er brug for, for at få en dejlig dag. Vi kan dog ikke hamle op med 
yndlingssutten, sovedyret, suttekluden, så dette må gerne medbringes.  
 
Medicin 
Det er ikke tilladt for daginstitutionspersonalet at give medicin til barnet. Kun hvis barnet 
har en kronisk lidelse eller ved mulige feberkramper er det tilladt, dog skal der i disse 
tilfælde være foretaget en grundig instruks (brev fra læge) til personalet, der skal give 
medicinen. 
 
Procedure ved for sent afhentet barn 
Ved for sent afhentet barn udfylder personalet en blanket, som bliver registret hos 
ledelsen. Man har hentet sit barn til tiden hvis, man er ude af institutionen kl. 17.00 eller 
kl. 16 om fredagen. 
 
Sikkerhedsregler 

• Balloner er ikke tilladt i institutionen (heller ikke i forbindelse med fødselsdage m.m.). 
Det udgør en stor kvælningsfare hvis børnene putter en sprunget ballon i munden. 

• Det er forbudt at give børn halstørklæder på. De kan hænge fast og risikere kvælning. 
Det samme gælder for snore i hætter og lignende. 

• Der må ikke være plastikposer i børnenes garderober. 

• Lågerne til legepladsen skal altid lukkes når man kommer og går, Husk kun at tage dit 
eget barn med ind og ud. 


